
Игры MozgoQuiz как ключ к социализации

и адаптации на новом месте при переезде

Игры MozgoQuiz проводятся в 100 городах 30 стран. Значительная 
часть локаций является местами переезда для наших игроков. А значит, 
участники квизов проходят процесс адаптации и социализации в новых 
условиях.

Какую роль играет MozgoQuiz в этом процессе? Чтобы ответить на этот 
вопрос, мы провели исследование среди наших игроков, для которых 
город участия в квизах стал новым домом.

методология

Исследование основано на данных анонимного опроса, 
проведенного среди участников MozgoQuiz в 24 городах 9 стран 
(Польша, Сербия, Литва, Нидерланды, Кипр, Испания, США, Канада, 
Португалия) в период с 24 октября по 18 ноября 2024 года. Мы получили 
ответы от 213 респондентов из локаций с ежемесячной аудиторией игр 
от 20 до 1200 игроков.

Респонденты

В опросе приняли участие игроки MozgoQuiz, которые переехали в 
новые города и находятся на разных этапах адаптации. Большинство 
респондентов (60.3%) проживают в своих текущих городах от 2 до 5 лет. 
Еще 21.5% сменили локацию 1-2 года назад, 11.7% живут в новых 
условиях более 5 лет, а 5.6% переехали совсем недавно и живут в 
новом городе менее года.

Что касается социальных условий, 36.9% респондентов указали, что 
переехали с семьей, 33.2% — с партнером, а около четверти участников 
(25.7%) совершили переезд в одиночку.

Проведенное исследование показало, что 79.4% респондентов 
активно поддерживают связь с местными экспат-комьюнити. Это 
подчеркивает сильную потребность релокантов в построении новых 
социальных связей и стремление находить единомышленников 
(зачастую говорящих на родном языке) в новом окружении. 

Наконец, исследование показало, что потребность в квизах 
значительно увеличивается как раз после переезда: до переезда 
квизы посещали 36% респондентов, после — эта доля выросла до 
91.5%, что еще раз подтверждает ценность квиза в релокации.

Важно, что 87% респондентов в случае повторного переезда готовы 
посещать квизы на новом месте с вероятностью выше средней.
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Если бы вам довелось переехать еще раз, с какой вероятностью

вы бы посещали в новом месте квиз?

Сам переезд оценивается респондентами также по-разному: почти 
половина (46.7%) охарактеризовала его как относительно успешный. 
Четверть (25.2%) отметили, что процесс оказался для них нелегким. В то 
же время 21.5% указали, что смена локации прошла достаточно мягко, 
а 4.7% респондентов все еще находятся в процессе адаптации.

MozgoQuiz, как социальная платформа, помогает удовлетворить эту 
потребность, становясь инструментом интеграции и адаптации для 
игроков.

Особого внимания заслуживает высокий уровень вовлеченности 
респондентов и их предрасположенность делиться игровым опытом с 
друзьями. Средняя оценка готовности респондентов позвать друзей на 
квиз: 4.41 из 5.

9 из 10 игроков завели хотя бы несколько новых знакомств 
благодаря нашим квизам. А 19,2% респондентов отметили, что 
благодаря квизу завели более 10 новых знакомств. Эти данные 
подтверждают ценность MozgoQuiz как «третьего места», где люди 
могут строить и укреплять социальные связи.

Респондент № 153, г. Вроцлав, Польша,

1-2 года после переезда

Ваш квиз стал для меня настоящей поддержкой в процессе адаптации в новом 
месте. Благодаря вашим мероприятиям не только удается отвлечься и весело 
провести время, но и найти друзей и единомышленников, что особенно важно в 
период релокации. MozgoQuiz помогает социализироваться и чувствовать себя 
частью сообщества, где можно встретить людей с похожими интересами и 
взглядами. Эти встречи создают ощущение связи и поддержки, чего так не 
хватает на новом месте.

Респондент № 104, г. Вильнюс, Литва, 
2-5 лет после переезда

Не знаю, что бы было, если бы не вы! Я переехала с партнером из-за его 
релокации по работе. И через полгода, так и не найдя здесь друзей и вообще 
какой-либо досуг, я в каком-то сообществе в Telegram откликнулась 

на сообщение девушки, которая искала людей в команду по квизу. И вот я два 
года уже с ними на квиз хожу. И вот у меня есть друзья. И благодаря им я смогла 
найти тут классную работу, и вообще все классно 

Респондент № 191, г. Вроцлав, Польша,

2-5 лет после переезда

Только благодаря квизу я встретила много замечательных людей, с которыми 
общаюсь уже почти 2 года, которые помогают социализироваться и не унывать 
в эмиграции.

Респондент № 154, г. Вроцлав, Польша,

1-2 года после переезда

Это третья страна, в которую мы переехали за последние несколько лет,

и во все разы я первым делом искала квизы, именно через квизы нашла друзей.

Сколько новых знакомств вы завели благодаря квизу за прошедший год?

45.3%

29.4%

19.2% – больше 10

– 5-10

– 1-5

– совсем нет

Вы переехали в город, где сейчас играете?

Если да, сколько лет прошло с момента переезда?

60.3%

21.5%
11.7%

5.6%

– меньше года

– 1-2 года

– 2-5 лет

– более 5 лет

– не переезжал/а

Поддерживаете ли вы связь с комьнити эмигрантов из вашего региона?

79.4%

20.6%

– да

– нет

Посещали ли вы игры MozgoQuiz

до переезда?

64%

36%

– да

– нет

Посещали ли вы игры MozgoQuiz

после переезда в новый город?

91.6%
8.4% – да

– нет

1 – вряд ли

5 – обязательно

В какой компании вы переехали?

36.9%

33.2%

25.7% – в одиночку

– с партнером

– с семьей

– с друзьями

Результаты

Почти для четверти участников основной мотивацией посещения 
квиза является участие в мероприятиях и развлечениях. Каждый 
шестой приходит за социализацией и общением с друзьями. А каждый 
десятый ищет в квизе ощущение комфорта в привычной атмосферы 
“дома вдали от дома”.



Примерно 9 из 10 участников опроса оценили поддержку квиза в 
адаптации на высокие баллы (3, 4, 5 из 5), подчеркивая его важную 
роль в облегчении социальной адаптации. В целом средняя оценка 
влияния квиза на помощь в адаптации составляет 3.87 из 5.

итог

Исследование показало, что мероприятия MozgoQuiz выступают 
важной платформой для адаптации на новом месте, помогая 
релокантам обрести чувство “дома” и найти новых друзей в эмиграции. 
Наши квизы становятся пространством, где люди строят связи, делятся 
эмоциями, чувствуют себя частью большого сообщества и, конечно, 
узнают что-то новое. 






Если в вашем городе до сих пор нет игр MozgoQuiz, вы всегда можете 

изменить это, став нашим партнером. Пишите нам!


Более 70% участников отметили, что легко узнали о квизах в своем 
городе. Это происходит благодаря как личным рекомендациям, так и 
глобальной маркетинговой стратегии бренда.

Насколько легко было узнать о проведении MozgoQuiz в городе?

45.8%

25.2%
20.6%

7.9%

– очень легко

– вполне легко

– средне

– случайно узнал/а

– пришлось поискать

наш Сайт

telegram

https://partners.mzgb.net
https://t.me/partners_mzgb

